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心底渴望 

❑ 家庭快樂，子女成材 

 

甚麼對孩子的成長最重要？ 

 

婚姻質素與兒童發展 

❑ Balswick研究家庭對子女智能、情緒與社交

技巧發展之影響 

 

研究數據的提示 

❑ 兒童精神病人常有的背景 

 

孩子出問題，不外乎兩方面 

❑ 家庭的處境和管教的素質 

 

夫妻矛盾的傷害 

❑ 婚姻角力，牽連爭拗 

 

家庭特質 

❑ 連鎖互動，世代相傳  

 

健康成長的基礎 
❑ 家庭氣氛和睦歡樂 

❑ 親子關係親密關懷 

 

做了爸媽也要拍拖  
❑ 關心子女，更要關顧婚姻 

 

愉快家庭，學業有成 
❑ 關懷配偶 = 祝福孩子 

 

夫妻關係培育 
❑ 夫婦倆在婚後做過甚麼來鞏固關係，發展

情愛？ 

 

婚姻以愛為本，當盡責任  
❑ 生活重疊，獻上重視 

 

家庭責任的分配 
❑ 均衡，長遠 

 

正向父母 
❑ 放下預設，孩子世界 

❑ 真誠接納，信任鼓勵 

❑ 愛護關懷，陪伴閒聊 

❑ 教導對錯，承擔後果 

 

獻上重視 
❑ 日常商討 

❑ 生活康樂 

❑ 資訊科技 

❑ 彼此服侍 

 

夫妻合作 
❑ 父母一致，合夥同行 

❑ 言教身教，堅守立場 

 

管制電子玩物 

❑ 極化情緒，引發沉溺 

 

相愛凝聚，管教實力 
❑ 夫妻花時間關懷愛護子女，溝通指導 

 

一起吃家庭飯 Penn. State University 
❑ 家庭凝聚，一生親密 

❑ 人際技巧，智能發展 

❑ 教導指引，預防困擾 

 

擁抱孩子 

❑ 在被愛中肯定自己的價值與得著上進的動

力 

 

家庭靈性 
❑ 信靠禱告，主的愛才是一生最安穩的保護 


